
LASER RUN 

CANAL OLÍMPIC 

UIPM 2023 GLOBAL LASER RUN CITY TOUR 
Dissabte, 28 d’octubre de 2023 Canal Olímpic 

Castelldefels (Barcelona) 
 

La Federació Catalana de Pentatló Modern té el plaer de convidar-los al LASER RUN CANAL 

OLÍMPIC - UIPM 2023 GLOBAL LASER RUN CITY TOUR, que es durà a terme el dissabte 28 

d’octubre de 2023 al Canal Olímpic de Castelldefels (Barcelona), per a totes les categories 

en la modalitat Individual, segons el següent horari provisional: 

 

 

HORA CATEGORIA 
DISTÀNCIA de 

CARRERA 
RONDES de 

TIR 
DISTÀNCIA de 

TIR 

10.30 LR U9 – femení i masculí 2 x 300 m      2 3 m (2 mans) 

10.50 LR U11 – femení  i masculí  2 x 300 m 2 5 m (2 mans) 

11.10 LR U13 – femení  i masculí  3 x 300 m 3 5 metres 

11.30 LR U15 – femení  i masculí  3 x 600 m 3 5 metres 

11.50 
OPEN U9-U11-U13 – femení  i 
masculí 

2 x 300 m 2 3 metres 

12.10 
OPEN U15-U17-U19-Junior-Sènior - 
femení  i masculí  

3 x 300 m 3 5 metres 

12.40 
LR U17-U19-Junior-Sènior – femení  i 
masculí  

4 x 600 m 4 10 metres 

13.15 OPEN Master femení i masculí 3 x 300 m 3 5 metres 



 

 

 

 

 

 

LLOC DE LA COMPETICIÓ: 

Canal Olímpic 
Av. del Canal Olímpic, 2 
Castelldefels (08860) Barcelona 

 

DADES DE CONTACTE: 
FEDERACIÓ CATALANA DE PENTATLÓ MODERN 
c/ Mallorca, 30 08830 – Sant Boi de Llobregat 
Tel. 93 635 41 00  // 676 48 27 03 
a/e: promocio@pentatlo.cat 

 

Us esperem!! 

ASSEGURANÇA 

D’acord amb les normes de la UIPM, tothom que participi ha de membre de la seva 
Federació, tenir vigent la seva llicència federativa y fer-se responsable de la seva 
assegurança per aquesta competició. L’organització no acceptarà cap 
responsabilitat per pèrdua, lesió o malaltia de qualsevol persona membre de la 
delegació 

INSCRIPCIÓ: 
Es durà a terme enviant un missatge de correu electrònic a 
promocio@pentatlo.cat, indicant: nom i cognoms de l’atleta, gènere, categoria, 
núm. del DNI i club al qual pertany. 

QUOTA  
D’INSCRIPCIÓ:  

 6 euros, que s’abonaran a la recollida del dorsal. Inclou préstec de pistola. 

REGLAMENT: 
La competició es durà a terme segons la normativa de la UIPM que regula el circuit 
internacional Global Làser Run City Tour. 

DIANES:   20 dianes homologades. 

PREMIS: 
LR - Medalla als tres primers atletes femenins i masculins classificats de cada categoria. 
OPEN – Medalla als tres primers atletes classificats en cada OPEN. 
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