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La Federacié Catalana de Pentatld Modern con el apoyo de la Federacién Espafiola de Pentatldn
Moderno, organizara el Campeonato de Espaiia en las categorias Junior, Senior y Mdaster y el Open
Internacional Ciutat de Barcelona en las categorias Junior & Senior femenino y masculino en
Barcelona, el 25 y 26 de noviembre del 2023.

PROGRAMA DE LA COMPETICION

24/11/2023 Llegada de las delegaciones

20.30 h — Reunidn técnica Hotel Frontair Congress
¢/ Albaredes, 16 - St. Boi de
Llobregat

25/11/2023 08.00h- Ranking round junior, senior y master
femenino y masculino.
11.00h — Bonus round Junior, Senior y Master
13.00h - Natacién Junior y Master fem. y masc.
15.00h — Carrera de obstdculos Junior fem. y masc.
16.00h — Laser Run Junior y Master fem. Y masc.
18.30h - Entrega de premios

26/11/2023 09.00h — Hipica Senior fem. y masc.
12.00h — Natacion Senior fem. y masc.
13.30h — Laser Run Senior fem. y masc.
16.30h — Entrega de premios

Salida de delegaciones

INFORMACION TECNICA:

Categoria junior: Pentatlon (con obstaculos)

Categoria Master: Tetratldn (con opcidn de obstdculos fuera de competicidn).

Categoria Senior: Pentatlon (la prueba de hipica solo la podran realizar aquellos atletas que

tengan los requisitos de los cursos FEl, licencia de equitacidn con verificacién de poder acabar un
recorrido de hipica con garantias.

Aquellos atletas senior que soliciten competir en hipica tendran que enviar un video realizando un
recorrido bajo la reglamentacion de Pentatlon para demostrar sus capacidades para llevarla a cabo
sin riesgo o haber competido en hipica en la temporada 2023.
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Todos aquellos deportistas senior (militares o civiles) que quieran competir en tetratldn (sin hipica),
podran realizar fuera de concurso la nueva disciplina de obstaculos.

REGLAMENTO

La competicidn se desarrollara segun el reglamento de la FEPM.

Natacién 25 m / 6 carriles

Laser Run 24 Blancos laser Pentashot HIT & MISS
Obstaculos 8 obstaculos

Esgrima 12 pistas

Hipica

EQUIPAMIENTO

El control del equipamiento de esgrima se realizard inmediatamente antes de la primera ronda de
esgrima y la carrera laser se realizara antes del inicio de la competicion.

INFORMACION DEL ALOJAMIENTO y CONDICIONES ECONOMICAS

Los participantes se alojaran:

Alexandre Hotel Frontair Congress
C/ Alberedes, 16
08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)

http://www.hotelfrontaircongressbarcelona.com/

Hotel Individual Daoble Triple (limitado)

Frontair Congress Hotel (****) 100€ (persona/noche) | 90€ (persona/noche) | 85 € (persona/noche)

Esta tarifa cubrird los gastos de alojamiento, comidas y transporte local de su delegacion (Aeropuerto
del Prat) desde su llegada el viernes 24 de noviembre con la cena hasta su salida el lunes 27 de
noviembre después del desayuno.

Las delegaciones que lleguen o partan antes de estas fechas deberdn contactar con el comité
organizador para confirmar el importe total.

Las delegaciones deberan enviar mediante transferencia bancaria un minimo del 30% del importe
total de la factura de alojamiento de su equipo antes del 10 de noviembre de 2023. De lo contrario,
la reserva no estara garantizada

Los deportistas que deseen organizar su propio alojamiento deberan pagar una tasa de acreditacion
por participante de 20 euros para la competicion. La Tasa de Acreditacion debera abonarse
mediante transferencia bancaria junto con el Formulario de Inscripcion Final.
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Titular cuenta Federacié Catalana de Pentatléo Modern
N2 Cuenta 2100 3394 64 2200034547
IBAN: ES4121003394642200034547
Pago 30% Banco CaixaBank
Direccion Office 00117
C. NORD, 22 - 08830 SANT BOI DE LLOBREGAT
Codigo Swift CAIXESBBXXX
TRANSPORTE

Los precios incluyen el transporte local desde el aeropuerto PRAT y estacidon de SANTS al hotel y el
viaje de regreso, pero sélo estd garantizado si la informacién del vuelo se proporciona a tiempo,
segun la fecha limite.

El transporte del hotel a la sede de los deportistas serad segin el cronograma de entrenamiento y
competicién.

LICENCIAS

Todos los atletas que compitan tienen que tener en vigor la licencia deportiva del 2023.

INSCRIPCION

La inscripcion se llevard a cabo a través de los formularios adjuntos (no se aceptard ningun archivo
en otro formato) con fecha limite:

Formulario A-B: 3 de noviembre de 2023

Formulario C : 10 de noviembre de 2023
*Consultar en el apartado ALOJAMIENTO Y CONDICIONES ECONOMICAS la FECHA LIMITE de la
inscripcion en el caso de necesitar alojamiento.

Los formularios de inscripciéon deben ser enviados por correo electrénico a pentatlo@pentatlo.cat

con copia (Cc) a pentatlon@pentatlon.info.

FEDERACIO CATALANA DE PENTATLO MODERN

¢/ Mallorca, 30 PHONE: + 34 93 635 41 00
08830 SANT BOI DE LLOBREGAT Web: www.fcpentatlo.cat
e-mail: pentatlo@pentatlo.cat

Atentamente,

Susana Martinez Martinez Pedro Pérez M
President Competition’s Director
Federacio Catalana de Pentatld Modern
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